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Bevezetés

A szerzetesrendek meguajuldsdban nagy jelentésége van a forrdsokhoz vald
visszatérésnek. Ebben a forraskutatasban az alapit6 karizmajanak tanulmanyozasa talan
a legjelentésebb. A Premontrei Rend alapitéja, Szent Norbert eredetileg nem akart
szerzetesrendet alapitani, baratai és kovetdi javaslatara mégis létrehozott a 12. szazad
hajnaldn valami egészen Ujat a szerzetesség torténetében. Rendje, életének kilencedik
¢vszazaddban, nagy  érdeklodéssel  tekint  vissza  kezdeteire, a  tobbi
szerzetesintézményhez hasonldan. Dolgozatomban Szent Norbert életében keresem
azokat az eseményeket, tulajdonsagokat, melyek segithetik mostani kovetdinek a
rendalapitd eredeti karizméjanak megélését mai korunkban. A hazankban ujrainduld
rendek nagy lehetdség el6tt allnak. Ha most, az Ojrakezdéskor sikeriil visszatérni a
kezdetek lelkiségéhez ¢és lelkesedéséhez, wvaldszini a fellendiilés ¢és, hogy
hatékonyabban tudjuk hirdetni és megjeleniteni Krisztust kornyezetiinkben. Erdemes

tehat Szent Norbert nyomaba szegddniink.

Gregorianus reform

Eurdpa tarsadalmi és gazdasagi helyzete, a 11. szdzadban kedvezden hatott az egyhazi
reformmozgalmakra. Az arutermeld gazdalkodas és ipari fejlodés kovetkeztében, a
vasarhelyeken letelepedd iparosok, a polgarsag tamogatta ezeket a reformokat. Ezek a
varosok gyakran piispoki székhelyek is voltak. Viszont az egyhazi reformok ellenzéke
is partba tomoriilt.

A reformok legjelentdsebb alakja VII. Gergely papa (1073-85), aki mar papasaganak
kezdete eldtt magaéva tette a Cluny-bdl szétsugarzd reformtorekvéseket. Misztikus
adottsagli, mélyen vallasos, éleslatd, sokszor kemény, néha kiméletlen egyéniség volt.
Nagy energiaval dolgozott az egyhaz allapotanak megjavitdsan. Alapgondolatat mar
Szent Agostonnal is megtalaljuk, Isten varosa cimii miiében: a legfébb hatalmat a
Sacerdotium képviseli, a vildgi uralkodok kotelesek Krisztus helytartdjanak
engedelmeskedni. Gergely ezzel kapcsolatos tételeit Dictatus papae cimmel gyiijti

Ossze, amely tobbek kozott kimondja, hogy a rémai plispok egyetemes joghatosaggal



bir, a Szentszék tévedésmentességgel rendelkezik; aki nincs egyetértésben a roémai
egyhazzal, az nem igazhiti; a papa megfoszthat piispokoket hivataluktol. A papanak
ahhoz is joga van, hogy a méltatlan uralkodot megfossza hatalmatol. VII. Gergely célja
az volt, hogy az egyhaz teljes szabadsagat kivivja és Isten orszagat, a papa iranyitasaval,
a f6ldon megvaldsitsa. Ezért a papasagot is megreformalja. Felgjitja a simonia tilalmat
¢€s a papi nétlenség megtartasat. Meggy6zodése, hogy a hazassag Osszeegyeztethetetlen
a papi hivatassal. Zsinatokkal, eljarasokkal és biintetésekkel lassan el is éri a céljat.
Szinte minden orszagba allando papai kovetet jeldl ki.

Az egyhaz akkoriban laikusok uralma alatt allt, mivel a magasabb tisztségeket vilagiak
toltotték be, a german sajategyhaz (Eigenkirche) rendszer miatt. Ezzel keriil ellentétbe
az egyhdz szabadsaga. A papa békés targyaldsok utjan akarja rendezni a helyzetet, de
erre IV. Henrik német uralkod6 durva timadasokkal vélaszol. Ez viszont kivaltja a papa
erélyes akcioit, melyek legjelentésebb eseménye, mikor Gergely papa 1076-ban
kik6zositi a csaszart. Politikai nyomasra az uralkodd elégtételt igér, ezért a papa
feloldozza. Kozben a fejedelmek madsik csaszart vélasztanak. Polgarhabora tor ki,
melyben az ismét kikozositett Henriknek kedvez a szerencse, és elfoglalja Romat, az
Angyalvar kivételével. SOt kozben ellenpapat is allit. Csak a normannok segitségével
tudjak kitizni Henriket Romabol. A pusztitas miatti elkeseredés viszont olyan nagy,
hogy a papanak tavoznia kell. Igy Salernoban hal meg 1085-ben. Utolsé szavai:
»Szerettem az igazsagot, gylldltem a hazugsagot, ezért halok meg a szamkivetésben.”
VII. Gergely a kozépkor egyik legerdteljesebb papaja volt, aki csak az egyhaz érdekeit
tartotta szem elott.

Gergely papa miive mésodik utdda idején érik be. II. Orbannak (1088-1099) mar ismét
van batorsaga megtiltani a papi ndsiilést és a laikus invesztiturat. Klerikus laikusok
kezébe nem tehet hiibéreskiit. A papai tekintély megerdsodését mutatja az is, hogy
keresztes hadjaratot szervez.

Utoda, II. Paszkal idején az ellenpapa miatt keletkezett skizma végéhez kozeledik, IV.
Henrik fia V. Henrik viszont folytatja apja politikajat. Titkos szerzOdésben lemond az
invesztiturarol, ezt a megallapodast viszont a német piispokok és vilagi féurak elvetik.
Ezért a papa megtagadja t6le a koronazast, valaszként V. Henrik elfogatja a papat, hogy

1j egyezményre és koronazasra kényszeritse.'

! Szanté Konrad: A katolikus egyhaz torténete 1., Ecclesia, 1983, 364-369.



Ebben az iddszakban V. Henrik kiséretéhez tartozik egy fiatal férfi, aki latva az
eseményeket mélyen megrendiil, és mikor leszall az este, elmegy a papahoz bocsanatot

kérni, hogy bar akaratlanul, de a felhaborito eseményben V. Henrik cinkosava valt.?

Norbert, egy karizmatikus egyéniség

Norbert 1180 koriil sziiletett Xantenben, Herbert gennepi 6rgrof és felesége Hedvig
gyermekeként. A csaladban volt még két fiu, és valoszinilleg 6 volt a legfiatalabb.
Anyai agon a lotharingiai hercegek csaladjabol szarmazott.’ Szent Laszlo kirdlyunk
anyai nagybatyja volt.* Nevének jelentése ,Eszak Hercege”. Gyermekkoratol kezdve
egyhazi palyara szantdk. Fiatal kordtél a xanteni Szent Viktor tarsaskaptalan
javadalmasa lett, valoésziniileg mar nyolc évesen. Tanulmanyit valamelyik
sz¢kesegyhazi iskolaban végezhette, feltehetdleg a tekintélyes laoni iskolaban.
Neveltetése sordn — szarmazdsdbol adodoan is — az elérhetd legjobbat kapta.
Gondolkodasa viszont inkabb gyakorlatias volt. A kolni érsek udvardban szerezhette
meg a felkészitést a magasabb egyhdzi hivatalokra. 1106 utan V. Henrik udvaraban az
udvari kapolna szubdiakonusa. Itt jartassdgot szerezhetett az allami tligyekben is.
Eletrajzirdi joképli, csinos, magas, arisztokratikus, vezetésre termett, megigézd
természeti ifjinak irjak le.’ Tevékenységét mindig siker kisérte. A megfeleld hang
megtalalasa nem okozott gondot szaméra, barmilyen rangli emberr6l is volt szo. frnak
nagylelkiiségérol is: nagyobb 6romot jelentett szdmara adni, mint elfogadni valamit.
Viszont kényes izlésii volt, csak a legjobbal érte be. Atadta magat az udvar 6romeinek,
de nem tudunk rdla, hogy barmikor is erkolcstelen lett volna. A jelennek élt és nem
nagyon tiinddott rajta, hova vezet ez az ¢letmod. Ebben a mindségében lesz tanuja V.
Henrik és I1. Paszkal konfliktusdnak. Ez az esemény mélyen megrenditi, és amikor V.

Henrik 1113-ban tobbszor is felajanlja neki a Cambrai-i plispoki széket, azt nem fogadja

? Ardura, Bernard: The Order of Prémontré: History and Spirituality, De Pere, 1995, 7.

3 Takacs Menyhért: Szent Norbert €lete, Jaszo, 1926, 3.

4 Bartal Karoly Tamas: Premontrei szazadok, Gloria Kiad6, Komarno, 2006, 40.

> The Vita B of St. Norbert Also referred to as The Origins and Spread of the Premonstratensians,
Translated: Theodore J. Antry, Daylesford Abbey, Easter, 1999, 1.3.



el. Lelkiismerete azt sem engedi, hogy felszenteljék, mig nem képes megfelelni a papi

élet kivanalmainak.®

Krisztus Evangéliuma

Norbert elhagyva a csdszari udvart visszatért Xantenbe. Egy tavaszi napon a legszebb
ruhdjaban szolgdja kiséretében kilovagol. A Vreden felé vezetd Uton hirtelen vihar
tamad. Mintegy masodik Szent Palként’, villamcsapas miatt leesik lovarol és mikor
magahoz tér hangot hall: Fordulj el a rossztdl és tégy jot, keresd a békét és azt kovesd!®
Egy masik hagyomdny is van azzal kapcsolatban, mit hallott Norbert megtérésekor.
Talan csak szolgaja figyelmeztetése volt a kovetkezO mondat: ,,Kehr um, Norbert!” A
mondat jelentése: térj vissza, vagy térj meg. Ezt Norbert égi hangként értelmezte és a
kovetkezd valaszt adta: ,,Visszatérek, de mar nem azon az tton, amelyen elindultam,
hanem az Isten felé vezetd Giton.” Eldonti tehat, hogy megvaltoztatja az életét, Krisztus
evangéliuma szerint. Beilleszkedik az egyhazba, annak reformjaba, és az apostolok
nyomaba 1ép. Elvonul a vilagtél szemlélddni és elmélyiilni a lelki €letben. Vezetdjéiil
Conon (Kuno) siegburgi apatot valasztja. ElImélkedik, meg akarja talalni ij 6nmagat és
¢lete kiteljesedését az egyhdz szolgalataban. Pap szeretne lenni és szerzetesi életet ¢élni.
Hamarosan kérésére plispoke pappa szenteli. A szentelésre legragyogobb oltozékében
érkezik, a sekrestyében nagy megrokonyodést kivaltva maga 6ltozik at egy kozonséges
baranybdr kontosbe, amilyet a zarandokok és a remeték szoktak viselni. A szentelés
utan negyven napos lelkigyakorlatra megy Siegburgba, hogy felkésziiljon a papi
szolgalatra. Visszatérve Xantenbe, az elsd szentmisét ¢ mutatja be és ebben, a kor
szokésatol eltéréen, beszédet mond. Norbert megértette az evangélium fontossagat,
amelyet kozvetiteni tudna az embereknek ¢és a vildgnak. Meg akarja reformalni
kaptalanjat, szerzetesi ruhat hord, és minden nap szentmisét mutat be. Istenszeretete

mindig kifejezést talalt a felebarat iranti szeretetben, szemlélédésének gylimolcesei pedig

¢ Campbell, Hamish: Szent Norbert a premontrei rend alapitoja a béke apostola, Csorna, 1996, 21-29.

" Bodnar Remig: Szent Norbert (Emlékkdnyv Szent Norbert halalanak 800 éves jubileumara), Godoll,
1934, 6.

8 Zsolt 34,15

® Kovacs Imre Endre: Premontreiek, Mikes Kiado, Budapest, 2002, 6.



cselekedetekben is megjelennek. Példaja eleven szemrehanyas a méltatlan életet €16
papok szaméra. Hamarosan be is vadoljak a fritzrali zsinat el6tt (1118): prédikal;
szerzetesi ruhat hord, pedig nem tarozik rendhez; rdadasul nemes ember [étére,
méltatlanul 61t6zkddik. Minden vadra jo feleleted ad, igy a zsinat nem itéli el.
Hamarosan lemond kanonoki javadalmardl, és szegény életet kezd, mely a
szerzetesekéhez hasonlo. II. Gelasius papa megengedi neki, hogy barhol prédikalhat. A
papa ugyan szerette volna udvardban tartani, de kérésére elengedte. Roma piispokén
kiviil meg kell emliteniink még két plispokot: Burchard, cambrai plispokot, akit még az
csaszari udvarbdl ismert, €és 6 kapta meg a neki szant plispokséget. Az O titkara lett
Norbert elsé kovetdje. A masik pilispokkel — Bertalan laoni pilispokkel — pedig a
kovetkezd papanal, kivaltsdga megerdsitésére varakozva taldlkozik. Baratsagot kotnek,
Bertalan kozbenjarasara a papa fogadja Norbertet és 6 lesz az, aki a papa szandékat is
figyelembe véve, letelepedésre és monostoralapitdsra biztatja a vandorprédikator
Norbertet. Ekkor Norbertnek mar szdmos kdvetdje akad.

Bertalan szeretné sajat egyhdzmegyéjében letelepiteni baratjat. Ezért tobb helyet is
mutat neki ehhez, melyek koziil egy mocsaras teriileten 1évo kis templomocska tetszik
meg Norbertnek, a Prémontré nevii helyen all6 Kereszteld Szent Janos kapolna (a
coucy-i erdében Laont6l délre). Amikor meglatja a helyet, az éjszakat is ott tolti. Ejjel
latomast 14t, melyben tomérdek férfi vonult fehér oltozetben énekelve. Ennek nyoman
nevezi el a vdlgykatlant Prémontrénak (latinosan: Praemonstratum, Pratum
monstrartum, melynek jelentése megmutatott rét).'"° Clairvaux-i Szent Bernat
kortarsaként, egy téle eltéré rendet alapit, mely a liturgia pasztoralis iranyultsagat is

fontosnak tartja. Ez iranyt ad a késGbbiekben is a premontrei rendnek."!

Apostoli ideal, kozos élet, munka, szegénység

Norbert kozosségben akar élni testvéreivel az apostolok mddjara, 0sszegylijtve Oket
Krisztus ¢s a Boldogsagos Szliz Maria koré.
Nemcsak ereklyéket, hanem épitdmestereket is hoz az ) monostor épitéséhez. 1120

tavaszan negyven tarsaval egylitt megkezdi noviciatusat Prémontrében. 1121 december

' Balanyi Gyorgy: A szerzetesség torténete, Budapest, 1923, 158.
" Ardura: The Order of Prémontré, 8-15.



25-én tette le a szerzetesi fogadalmakat negyven klerikus és szamos laikus testvérrel
egyiitt."

A kozdsséggel kapcsolatban minden tandcsot megfontolt. Néhanyan siirgették, hogy
alapitson monasztikus kozosséget, s6t masok azt, hogy remeterendet. A kdzosség az
elso keresztényekéhez hasonlit. A Szentirast és Krisztus példajat kovették.

A kozosségi €let a kozos munkéaban is megnyilvanult. Fizikai, mezégazdasagi munkat is
végeztek, a klerikusok is kivették résziiket a kétkezi munkébol. Késdbb a munkat
lényegesen mérsékelték, de a jellemformalas értékes eszkdzeként megdrizte fontossagat
a kanonokok életében. Egész nap szilenciumot tartottak, késébb aztan létrehoztak egy
termet, ahol szabadott beszélgetni."

Vallaltak a szigoru szerzetesi szegénységet. Ez a szegénység és annak megnyilvanulésai
prédikacidjuk hitelesitéséiil is szolgaltak. Norbert még sajat érseki beiktatdsara is
szerény fehér szerzetesi ruhdjaban érkezett, még saruit is levette. A piispoki palota
kapujaban az egyik szolga utjat allta a szegényesen 6ltdzott szerzetesnek: ,,Mit akarsz te
itt? Nem veszed észre, hogy zavarod az urasdgokat, amiddn kozéjok helyezkedel?” A
kozelben 1évok figyelmeztették tévedésére a szolgat, mire az el akart menekiilni, de az
érsek visszatartotta: ,,Ne félj testvér, és ne szaladj el. Te vildgosabban lattal, mint a
tobbiek és nekem igazsagot szolgaltattal, nem kellett volna nekem szegény szerzetesnek
folemeltetnem oly magas allasra, amely érdemeimet és erimet feliilmualja.”'* (Persze
Norbert kivaléan helytallt mind a metropolitai, mind pedig az ezzel jard birodalmi

kancellari szolgalatban.)

Szent Agoston regulaja szerinti fogadalom

Prémontré lakoi atyjuknak és tanitdjuknak fogadtak el Norbertet, vakon kovették 6t. Az
alapitd viszont érezte, hogy meg kell erdsiteni a kdzosség alapjait. Két nagy valasztasi
lehetdség allt eldtte: a monasztikus életformat vesz fel, vagy az egyhdz reformjaba
beilleszkedd 1) kanonoki szervezetet alakit ki. Az utdbbi lehetdséget valasztva, egyiitt

valhatott lehetévé a kozos é€let €s a lelkipasztori szolgalatban vald részvétel. Ez egy

12 Grassl, B.: A Premontrei Rend szentjei, Csornai Prépostsag, 1941, 10.

1 Campbell: Szent Norbert, 85-87.

" Takacs Menyhért: Szent Norbert élete, 28.



rugalmasabb életmodot biztositva lehetové tehette a szerzetesi életet és a hatékony
apostolkodast. Norbert a kanonoki életforméat valasztotta, és ehhez Szent Agoston
Regulaja biztositotta a megfelelobb keretet. A legenda szerint valasztasat Szent Agoston
is megerdsitette, egy latomasban: ,,En Agoston hippéi piispok vagyok. Ime a szabaly,
amelyet megirtam. Ha a te testvéreid, akik azota az én fiaim, nemesen fognak harcolni
annak zaszloja alatt, remegés nélkiil jelenhetnek majd meg az isteni Igazsag félelmetes
itéloszéke el6tt.”® Norbert tehat apostoli életet akart élni, melyet vandorprédikatorként
elkezdett, és amit az apostolok utdn Szent Agoston szervezett 1ijja és vezetett be.'® igy
fogadalmukat Szent Agoston Regulajara tették.

Az 1j kozosség Jézus €letmddjat akarta kdvetni, olyan kozosségi €letet €lni, mint az elsd
keresztények. Nem voltak monasztikus szerzetesek, mint a bencések, hanem
szabalyozott kanonokok. A stabilitds fogadalma uj jelentést kapott, nem csak a
monostorban szabadott élnilik, igy példaul, kimehettek a monostor kornyékén 1évo

plébanidkra, templomokba.'’

A kanonoKki tradiciok

A kanonoki o6rokség ujjaélesztése jol illeszkedett az egyhdz gregoridnus reformjaba.
Nem volt viszont eleinte egyszeri elfogadtatni az egyhazban ezt az 10j szerzetesi
¢letformat. Vitakat valtott ki példaul, hogy kanonok létiikre a premontreiek szerzetesi
habitust viseltek: tunikat, dvet és kappat szinezetlen gyapjubodl. Legolcsdébb anyagként
ez volt a szegény emberek Oltdzete. De szimbolikus értelme is volt: a feltdmadas
angyalai is fehér ruhat viseltek. A liturgikus szinek koziil a fehér mar akkor is a hiisvét
szine volt. A 15. szazadtol ismert legenda szerint a Szent Sziiz adta Norbertnek a fehér
habitust.

A liturgikus ima kozponti helyet kapott Norbert és kozossége életében. A nap ritmusat
a zsolozsma adta. Eletiik a templom koriil zajlott és a templom volt a monostor kozépsé,

legjelentdsebb, legmonumentalisabb épiilete. Az officium specidlisan Isten miive, a

15 Takécs Menyhért: Szent Norbert élete, 17.

' Vita Norberti Archiepiscopi Magdeburgensis — Vita ,,A”, Monumenta Germaniae Historica,

Scriptores, XII., Hannoverae, 1856, 46.
17 Ardura: The Order of Prémontré, 17-22.



szerzetes Isten elé all, neki ajandékozza magat, hozza beszél. A szavak, melyeket a
szerzetes ajka kiejt, és hozzd cimez, elmélkedést igényelnek. A laikusok is
meghallgathattak a liturgikus orakat. Prémontrében minden pap gyakorolta papsagat az
apat hatalma ¢és iranyitasa alatt.

A liturgikus ima kozéppontjadban az Eukarisztia allt. Szent Norbertet altalaban
monstranciaval 4brazoljak." Eletrajzaiban megjelenik, hogy a szokassal ellentétben,
minden nap misézett. Szent Lukécs szavaiban fedezi fel Norbert az els6é keresztények
jellemzd vonasat: ,allhatatosan kitartottak az apostolok tanitdsdban, a kenyérszegés
kozosségében és az imadsagban.”"® Az Eukarisztidnak a monasztikus reguldkban nem
volt megkiilonboztetett helye, a kdzépkorban kezdett a kdzdsségi ¢élet kozéppontjaba
keriilni. Az eukarisztikus jamborsdg a gregorianus reform része volt. Norbert a
szentmisét a lelki élet kozéppontjaba helyezte. Prémontrében a kanonokok nagy
pompaval és linnepélyességgel vették koriil az oltart, és minden napot megszenteltek az
Eukarisztiaval. Ez a kanonoki tradici6 kozéppontja, ahogyan az elsé keresztény
kozosségé is volt Jeruzsalemben.

Az Eukarisztidval kapcsolatos Norbertnek az a tette is, ami miatt Antverpen apostolanak
is hivjak. Egy Tanchelin nevii eretnek prédikatornak sok kdvetdje akadt a varosban.
Tanchelin tagadta az Egyhaz sok tanitdsat. Semmibe vette a szentségeket. Foleg a
szentmise ¢és az Oltariszentség ellen kelt ki. Az egyhazmegye plispoke, Burchard végsd
elkeseredésében Norbert segitségét kérte. 1123-ban, év vége felé néhdny tanitvanyaval
meg is ¢érkezett. Békeszeretd megjelenése, rendes és szigoru élete, lelki életének
ellenallhatatlan varazs hamar meghoditotta a sziveket. A hivek visszatértek ¢és
bilinbanatot tartottak. Visszahoztdk a taberndkulumbol elvitt szent ostydkat, melyeket
egyesek gyuldletbdl, masok Ovatossagbdl elrejtettek hdzaikban. A Szent Mihalyrél
nevezett apatsagot atadtdk a premontreieknek, Norbertet pedig elnevezték az
Oltariszentség apostolanak.”

A napi kaptalan szokésos volt a 12. szazadban a monasztikus és a kanonokrendekben
is. Tartalmazta a martirologium olvasasat, a napi munka kiadéasat, a regula olvasasat, a

problémak megbeszélését és az eloljard kozleményeit. Sziikséges volt a szolgalati

'8 Feltételezik, hogy ez kissé anakronisztikus, mert az elsé szentségtartok néhany évtizeddel Norbert
halala utan jelentek meg.

' ApCsel 2,42

2 Takécs Menyhért: Szent Norbert élete, 22-24.
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teendOk beosztasahoz is. K6zosségi lelkiséget teremtett az individualizmus ellenében és
eldmozditotta a hitet.

A kor monostoraiban a tanulds és az elmélkedés ugyanaz volt. A kolostorban lako
szerzetesek egyik legfontosabb feladata volt a lectio divina. Minden szerzetes olvasta a
kerengdben vagy a scriptorium-ban a Szentirdst vagy az egyhdzatyak irasait, hogy
megtalalja Istent. Az olvasast meditacid, kontemplacid €és ima kovette. Ez teljesedett ki
a liturgidban ¢és folytatodott a munka kdzben. A premontreiek atvették a lectio divina-t,
mint a szerzetesi €let részét. A Szentirast és az Atyadkat olvastak, koziilik kiilonodsen is
Szent Agostont és Szent Gergelyt. Meditacios modszeriik volt a lassu elmélkedés a
szovegen, felfedezve azt. Az els6 premontreiek nem kiilonbdztették meg a lecto divina-t
¢s a tanulast. Tanulmanyaik elsédleges tdrgya Krisztus volt. Nagyon fontos volt
szdmukra, hogy megértsék a Szentirdst és emlékezzenek szovegére. A tanulds és az
elmélkedés alapvetd jelentdségli volt. Egy jol miikodé monostorban helyes arany volt a
lectio, a liturgia, és a munka kozott. A kozépkor végére a lectio divina hanyatlasnak
indult. A 16-17. szazadban fedezték fel Gjra, mint kdzvetlen beszélgetést Istennel.

Isten szavanak hirdetése Norbert és elsé tarsai szdmara regularis kanonoki hivatasuk
fontos része volt. Fehér ruhijuk szimbolikdja is erdsitette ez, amely a feltimadas
angyalaira utalt. A monasztikus rendekben a prédikalas az apat feladata volt, amit néha
delegalt a monostor egy-egy masik papjanak. A testvérek altalaban képzetlenek voltak,
szlikségiik volt katekézisekre. Norbert és az elsd premontreiek szdmara specialis
jelentéséggel birt a monostori prédikacid. Nem volt konnyl prédikatoroknak prédikalni.
A szegények és zarandokok fogaddsa is a kanonoki hagyomanyhoz tartozik.*' A
vendégszeretet fontos volt mar az elsd premontreieknek is. Norbert vendéghazat
1étesitett Prémontrében, mely harmas feladatot latott el: az utazok megszallhattak itt, a
szegények menedéket talaltak benne, a betegek szamara pedig korhazként miikodott. A
férfi szerzetesek a férfiakkal, a ndvérek a ndkkel torddtek. A vendéghaz vezetését a

kozosség papjaira bizta, igy a vendégek lelki gondozasa is megvaldsulhatott.?

Marias lelkiség

2l Ardura: The Order of Prémontré, 23-31.
2 Campbell: Szent Norbert, 89.
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A marids lelkiség nem csak a kanonoki tradicié része volt akkoriban. Norbert tisztelete
Miria irant jol ismert volt. Késébb a rend jellegzetes sajatossagava valt a Maria-
tisztelet. Prémontré templomat is Maria tiszteletére szentelte. Gyakran kérte a
Boldogsagos Sziiz kdzbenjarast, példaul, amikor megszallottakbol 6rdogot tizott ki. A
prémontré-i liturgidban harom Maria-iinnep volt és minden szombaton a Missa de
Beata-t celebraltak. Norbert tisztelte az apostolokat, akikkel Mara egyiitt imadkozott*

és Szent Janos evangélistat, akire Jézus édesanyjat bizta.**

A hivok sokasaga gyiilt az apostolok koré;

kanonokok, konverzusok, apacak és laikusok

Norbert alapitasa sok embert vonzott magahoz. A kanonokok mellett férfiak és nok
konverzusként valasztottak a szerzetesi ¢letet. Prémontré eredeti formdaja kettds
monostor volt. A monostorban laktak kanonokok, ndévérek és laikusok (Oket hivtak
késobb konverzusoknak). A klerikusok — papok, diakénusok, szubdiakénusok, és a
kisebb rendeket felvett tagok — alkottak a kozosség kozéppontjat. Ok az Gj plébanidk
megalapitasdval, hamarosan megkezdhették az evangelizdcids munkat.

A kozosség ¢jfélkor imadkozta a matutinumot, majd a laudest, ez utan folytattdk a
Boldogsagos Sziliz Méria kis officiumdval. Hajnalban mindenki visszatért a korusba
primat énekelni, majd a hajnali mise kovetkezett. Kaptalan utdn dolgozni mentek, de a
papok visszatértek a monostorba dél koriil lectio divina-ra. Ez utan terciat énekeltek,
majd a nagymise és a sexta kovetkezett. Evés utan révid pihendidot tartottak, majd
visszatértek a munkdhoz. A kompletériumon az egész kozosség részt vett.
Vasarnapokon és tinnepnapokon a testvérek és novérek is részt vettek a nagymisén és a
vesperason. A létszam aranyat talan bemutatja a laoni Szent Marton Apatsag példdja,
ahol Norbert idejében 50 kanonok és 450 laikus testvér élt. Az id0 nagy részét
munkaval, mezdgazdasagi munkaval toltotték. Akkoriban néhanyan az eldkeld
szarmazasu nemesek, grofok koziil sem tartottak rangon alulinak ezt az életmodot. A

konverzusok a templomban fehér albat viseltek.*

2 ApCsel 1,13
2* Ardura: The Order of Prémontré, 31-33.
2 Ardura: The Order of Prémontré, 33-37.
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A monostori ¢élet mellett Norbert alapitott ugynevezett harmadrendet is, mivel a
vilagban ¢€lok szamdara elmélyedtebb lelki életrdl kivant gondoskodni, szabalyokat
allitott 6ssze, €s kis fehér skapularét adott Theobald grofnak, akit igy harmadrend els6
tagjanak tekinthetiink.*®

A premontreick nagy ujdonsagként, a régebbi rendektdl eltérden, feladatuknak
tekintették a prédikaciot és a plébaniai lelkipasztorkodast. A rend reformjellege, kitlind
szervezettsége, tagjainak buzgo élete, lelkipasztorkodo tevékenysége, és a vilagiaknak a
rend lelki életébe torténd bevondsa, ki tudta elégiteni az emberek bensdségesebb

vallasossag iranti igényét.”’

Befejezés

Bepillantottunk a nagy rendalapitd, Szent Norbert ¢letének torténetébe. Megprobaltuk
megismerni az alapitd karizmajat. A forrast kutattuk, ahonnan a premontrei rend ered. A
kezdeti lelkesedést és az uj rend formalodasat lathattuk. Sok tanulsagot vonhatunk le a
jelen szamara is. Az alapitd életének eseményi és tanulsagai sokat segithetnek a rend
mai fejlodéséhez, akar spiritualis, akar pasztoralis tekintetben. A mai vildg vallasi
igényei sokban hasonlitanak az akkorihoz. A 880 éve jovahagyott rend ma is korszert.
Modszerei, céljai kivaldan beilleszkednek a mai vilag egyhdzaba. S0t mara a legtobb
rend karizmdja ebbe az iranyba mozdult el. Lattuk, hogy Norbert alapitdsa a papsag
reformjanak egyik kozéppontjdva valt a 12. szdzadban és az evangelizécio
gylimolcsérleld forrasa tudott lenni. Ha a rend eredeti karizmajat kovetve jo
kozosségként, felfedezve és megtartva a lelki értékét, tud a kiilvilag felé is fordulni,

értékes tagja maradhat az egyhaznak a harmadik évezredben is.

6 J. Le Paige: ,,Bibliotheca ordinis Pracmonstratensis, 1633. — idézi: Campbell: Szent Norbert, 214.
7 Szanto Konrad: A katolikus egyhaz torténete 1., Ecclesia, 1983, 431.
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