DECLARATIO DE VITA CANONICA

Ezt a dokumentumot a kanonoki életmédrél az
Agostonos  Kanonokok  Konféderdciéjanak  Primdsi
Tandacsa bocsdtotta ki 1969-ben. A Declaratio célja
nagyon egyszert — a kanonoki élet bemutatdsa.

Ez a declaratio tehat egy témér és tiszta
o6sszefoglalasa a szabalyozott kanonokok térténetének és

hivatasdnak.

Bevezetés

1. Egy szabalyozott kanonok elsddleges célja Krisztus
kovetése, amint azt az evangéliumok elénk allitjak. Ez az
a cél, amely felé naponta torekednie kell. Mindig
lelkesedéssel kell visszatérnie minden szerzetesi életmod
elsédleges forrasahoz, életre kell valtania, amit a
Szentirasban olvasott és atimadkozott. A rend lelkisége
igy sok mindent tanit Krisztus kévetésérol.

2. Ezek utan mindenképpen szem el6tt kell
tartanunk a jeruzsalemi elsé keresztények példajat. Ez
az az ideal, amelyet az Apostolok Cselekedetei ir le, és
amely Szent Agoston atyankat és a kanonoki rend
megUjitoit inspiralta a XI. és XII. szazadban. ,,A sok hivd
mind egy sziv, egy lélek volt. Egyikik sem mondta
vagyonat sajatjanak, mindentik ko6z6s volt. Az apostolok
nagy erdvel tanusitottak Urunk, Jézus feltamadasat, és
mindnyajan bdségesen részesultek a kegyelemben.”
(ApCsel 4,32-33) Ez a ,tokéletes kozos élet”, amelyet
sapostoli életmodnak” is hivunk.



3. Ezen kivil mindenképpen figyelembe kell venniink
az un. masodlagos forrasokat, igymint a rend toérténete,
szabalyzatai, konstitticioi és direktoriumai. Ezek kozul a
legjelentésebb Szent Agoston Regulaja, amelyet a rend
legnagyobb kiterjedése idején vett at.

4. A kanonoki életmod -amelynek megélésére a rend
hivatott- mint a szerzetesi életmod egy fajtaja, magabol
az Egyhaz életébdl sarjadt ki. A kereszténytldézés utan,
amikor az Egyhaz a béke iddszakat élte, felszinre tort a
vagy a szerzetesi élet megszervezése irant. De nemcsak a
vilagi emberek koérében, akik a monasztikus szerzetesi
életmodra vallalkoztak, hanem a papsag koérében is
felmertilt az igény, hogy apostoli szolgalatukat egy
szerzetesi koOzOsségben még huségesebben tudjak
megélni. Szent Ambrus szerint Vercelli Szent Ozséb
puspok (283-371) volt az, aki Nyugaton elészor 6tvozte a
monasztikus szerzetesi életstilust a papi allapottal, igy
létrehozva a kanonoki rendet (Levelek 63, 66, 71).

5. De Szent Agoston (354-430) volt az, aki
egyedilalléoan sikeresen egybekapcsolta ezt a két
életmodot. Mikor Hippo puspokévé valasztottak,
elddontotte, hogy ,a papok monostora vele lesz a puspok
hazaban” (Sermones 355, 2). Ovéitél megkovetelte a
magantulajdon teljes visszautasitasat, a példamutato
életet, alazatos engedelmességet, és mindenekel6tt a
szeretetet, ,ezt az idvos és kedves kotelékét a léleknek”
(Sermones 350, 3).

6. A kozépkorban ezek a papi kozosségek a kozds
életet hatarozottabban  szervezetten  ¢élték  meg.
Elsdédleges tevékenységiik a zsolozsma kozdésségi végzése
volt a székesegyhazakban, a szerzetesi életmod
gyakorlataival otvozve. E kozosségek tagjait



kanonokoknak hivtak, amelyet York-i Szent Egbert igy
magyarazott meg: ,Kanonnak hivjuk azokat a szent
atyak altal rank hagyott szabalyokat, amelyek leirjak,
hogy a kanonokoknak, avagy szabalyozott papoknak
hogyan kell élnitik” (Experceptiones, Praefatio). Metz
puspoke, Szent Chrodegang (712-766) kanonokjai
szamara irt regulaja nagy hatassal volt a kanonoki rend
egészére. Ezt idében a ,Kanonokok Regulaja” kovette,
amely 816-ban szuletett Aachenben, és igen széles
koérben elterjedt a kanonokok kérében.

7. A XI. szazadban a kanonoki rendet
megreformaltak és megujitottak, elészér Hildebrand
(1020-1085), azaz VII. Gergely papa eréfeszitéseinek
koszonhetéen, amely megujulas az 1059. évi Laterani
Zsinaton teljesedett ki. Itt a Szentszék el6szor ismerte el
és engedélyezte a szerzetesi papsag életmodjat, amelyet
eredetileg pluspokok és tarsaik alapitottak. Ettdl az
idétél kezdve Szent Agoston Szabalyozott Kanonokjainak
Rendje (ahogy onnantol fogva nevezték oéket), avagy az
agostonos kanonokok létszama rohamosan névekedett.
Sok székesegyhazat és tarsaskaptalant
megreformaltak ekkoriban, és nagy szamban alapitottak
ujakat is. Az Ujabb alapitasokat apatsagnak,
perjelségnek, monostornak vagy kanonianak nevezték.
Ezekhez altalaban plébaniak is tartoztak. Neéhany
hazban a kanonoki életmodot 6tvozték az utasokrol valo
gondoskodassal, betegek gyamolitasaval és mas karitativ
munkaval. Gyakran az is el6fordult, hogy tébb haz
egységbe tomortlve egy kongregaciot alapitott. Fényes
liturgiaja, lelkipasztori munkaja és lelkisége miatt a
leghiresebb hazak egyike volt az 1108-ban alapitott
parizsi Szent Viktor Apatsag. Szintén emlitésre mélto az
Agaune-i Szent Moric apatsag, a svajci Bernathegyi
Kanonokok menedékhaza, és az ausztriai apatsagok. A
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kozépkortol fogva napjainkig e hazak tagjai egész
életiket a Szent Zsolozsmanak, a lelkipasztori
munkanak, vendégfogadasnak és a tudomanyos
munkanak szentelték.

8. A késébbiekben a renden beltil un. kongregaciok
jottek létre, amelyeket a Generalis Eloljarok iranyitanak.
Ezek a kongregaciok uj lenduletet adtak a kanonoki
rend lelkiségének. Amely nagy hatast gyakorolt az
Egyhaz egészére is, az a Windesheimi Kongregacio
lelkisége (a devotio moderna) volt; illetve Justiniani
Szent Lérinc (1381-1455), késbébbi velencei patriarka, az
Alga-i Szent Gyorgy Kongregacio Generalis El6ljarojanak
tanitasa a lelkiéletrél.

A XV. és XVI. szazadokban a Laterani Kongregacio
gazdagitotta a rend hagyomanyat lelkiségével és
tudomanyos tevékenységével. A XVII. és XVIIIL
szazadokban a Szent Genovéva Francia Kongregacio, és
késébb a Fourier Szent Péter (1566-1640) altal alapitott
Udvézitérél nevezett Kongregacié valaszolt az ujabb
korok kihivasaira a szerzetesi élet és a lelkipasztori
munka Otvozésével. Végil a XIX. szazadban a
Szeplételen Fogantatas Kongregacio alapitdja, Adrien
Grea (1828-1917) irta meg a kanonoki életmod
Egyhazban bet6ltétt szerepének sajatos jelentéségét.

0. A misszios feladatok vallalasa mellett a
szabalyozott kanonokok mar a kézépkorban elkételezték
magukat. Szent Vicelin (1090-1154) a pogany szlavok
kozott  hirdette az evangélium  6roémhirét  Also-
Németorszagban; tanitvanya Meinhard (1196) pedig
Eszak-Lettorszag népeit téritette meg. A XVI. szazadban
a Kereszteld6 Szent Janosrol Nevezett Portugal
Kongregacio tagjai Kongoban, Etiopiaban és Indiaban
terjesztették az evangeéliumot. A XIX. szazadtol kezdve
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pedig a kanonoki rend egésze magaénak vallja az
evangelizacio nemes feladatat.

10. Az ifjasag iskolai tanitasanak feladata, amely mar
a kezdeti id6ktél fogva jelen volt a rend életében (példaul
a Szent Viktor Apatsagban, Parizsban), szintén ebben a
szazadban  valt intenzivebb  részévé a  rend
mindennapjainak.

11. Mar korabban is sok haz és kongregacio tomorult
kulonféle szervezeti egységekbe és testvériségekbe a
kolcsonods segitségnyujtas végett. De 1959-ben, csaknem
900 évvel a Laterani Zsinat utan, XIII. Janos papa
(1881-1963) ,Caritatis Unitas” kezdet(l apostoli levelével
megalapitotta Szent Agoston Szabalyozott
Kanonokjainak  Konféderaciojat. A  kongregaciok,
amelyek eddig a kanonoki rendhez tartoztak,
autonomiajuk megdérzése mellett beléptek a ,szeretetnek
e koOzbOsségébe”. Az apostoli levél szavai szerint ez a
kotelek egymashoz flizi 6éket, ,megerdsitve az egész
kanonoki rendet, hogy még tokéletesebben egyek
legyenek a szeretetben, és kolcsondsen gazdagitsak
egymast a lelki életben, a névendékek képzésében és a
tudomanyos tevékenység tertiletén”.

12. Napjainkban a szabalyozott kanonokok
torekszenek ra, hogy meguajitsak életuiket és valaszt
adjanak az id6k jeleire, kulondsen ott, ahol szentségi
szolgalatot végeznek, kovetve a II. Vatikani Zsinat
rendelkezéseit.

13. Szent Agoston Regulija és egyéb muvei
(ktillénodsképpen 355 és 356 beszéde a kozos életrdl)
allandé forrasa kell hogy legyen a szabalyozott
kanonokok lelki megujulasnak. A Regula, habar néhany
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iranymutatasa inkabb egy adott kor szokasait tarja
eléenk, meégis allandé és megvaltoztathatatlan normaja
marad a kanonoki életnek. Igy minden szabalyozott
kanonoknak rendszeresen ,ugy kell tekintenie ebbe a
kényvbe, mintha tiikérbe nézne”.

14. A Konstituciok tulajdonképpen a  Regulat
hivatottak pontositani és részletezni. A Konstituciokat az
Egyhaz legfels6bb foruma fogadta el, és az adott korra
vonatkozo szabalyzatokat tartalmazza, mindig szem el6tt
tartva a rend specialis karakterét és feladatat.

I. A kanonoki rend természete

15. A rend torténelmének fényében, amely vilagosan
bemutatja szamunkra a kanonoki életmod jellemzé
vonasait, és figyelembe véve az Egyhaz szliikségleteit a
kulénb6z6 korokban, a szabalyozott kanonoksag
természetét igy irhatjuk le: A szabalyozott kanonokok
alapvetéen klerikusok, akik részesednek
Krisztusnak, a vilag megvaltojanak papsagabol, és
akik papsagukat szerzetesi kozosségben élve
gyakoroljak, részesedve a kozosség életébdl; Isten
népének szolgalatara, hogy felépitsék Krisztus testét
(Ef 4, 12), amely az Egyhaz. A kozOsségi életben és a
lelkiismeretes szolgalatban papsagukat kiteljesitve,
Krisztus labnyomaiba lépnek az evangéliumi tanacsok
megtartasaval. Igy valdsithatjak meg Istentél valo
hivatasukat, hogy szentek legyenek. (v.6. 1Tessz 4,3; Ef
1,4)



II. Az apostoli életmod, avagy a kozos élet

16. A Lkozos élet az egyik legfé6bb jellemzéje
rendlinknek, amely kulonosképpen kifejezi az Egyhaz
misztériumat. A ko6zO0s életben tehat az Egyhaz
egységének kellene megvalosulnia és visszatikrézédnie.
Ez ad a kanonoki koézdsségeknek erét és tamogatast
szolgalatuk végzéséhez, és a tokéletes szeretet
megvalositasahoz. Es ez a kozds élet ad személyes
beteljesedést és biztonsagot a ko6zdsség minden
tagjanak.

17. A kozds életet mar Szent Agoston is nagyra
értékelte, és tanitvanyait arra tanitotta, hogy mindent
kozdosen cselekedjenek. Epp ezért a szabalyozott
kanonokoknak ko6zos élettiket Isten és az emberek
szolgalataba kell allitaniuk, kuléndésképpen az Egyhaz
érdekében koézosen végzett tevékenységben, a liturgikus
és lelkipasztori szolgalatban.

18. A kozds élet legfébb erdforrasa a szeretet,
amelynek minden kozosséget és kanonokot at kell
hatnia. Ennek az Oszinte szeretetnek kell
megnyilvanulnia minden kanonokban a sajat kézdssége
és kongregacidja irant. A kongregaciokat pedig a
szeretetnek kell 6sszekdtnie, amiota tagjaiva lettek a
»Szeretet szovetségének”, a konféderacionak.

III. Szolgalatunk

19. A szabalyozott kanonokok, a rend természeténél
fogva az Egyhaz szolgalatara szentelték magukat.
Elettiket igy az Egyhaz egészének javara kell élnitik: a
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helyi Egyhazban, ahova fogadalmat tettek, az
egyhazmegyében, és az egyetemes Egyhazban.

20. A Hippo-i, és sok mas papi kozdsség példaja
bizonyitja, hogy a rend ,eredeti inspiraci6ja” tékéletesen
alkalmas a helyi egyhaz szolgalatara. Ezért a
szabalyozott kanonokoknak kulondosképpen a helyi
egyhaz lelki egészsége érdekében kell kézés munkat
kifejtenituk.

21. Szolgalatuk gyakorlasa koézben a kanonokoknak
az egyhazmegye eléirasai szerint kell tevékenykednitk.
Puspoékiuknek tartsak be utasitasait, iranta pedig 6szinte
szeretettel és tisztelettel viseltessenek.

22. A konféderacio tagjaiként, amely minden hataron
ativel, tudomast kell vennitik vilagban 1évé szenvedésrol.
Osztozniuk kell a Puspokok Testuletének szeretd
gondossagaban az egész vilag ildvosségéért, amennyiben
ez talalkozik az egyetemes Egyhaz sziikségleteivel.

23. A szabalyozott kanonokok szolgalata
mindenekel6tt papi jellegh. Ez az oka, amiért Aquinéi
Szent Tamas kijelentette: ,Rendjik kifejezetten a szent
misztériumokra iranyul.” (II-II q. 189.1.8 és 2.) Emellett
nagy gondot forditanak a liturgiara, amely ,az a
csucspont, mely felé az Egyhaz tevékenysége iranyul;
ugyanakkor az a forras is, amelybél fakad minden ereje”
(SC 10). Ezért a  szabalyozott  kanonoknak
kulénoésképpen feladata, szolgalatukbol kifolyolag Isten
népének taplalasa az O igéjével; valamint az imadsag, és
az Eucharisztikus aldozat bemutatasa Isten népe
nevében.



24. Krisztus e papi feladatat ugyanis Egyhazan
kereszttil folytatja, mely nem csupan az Eucharisztia
Unneplésével, hanem mas modokon is, féleg a zsolozsma
végzésével dicséri szlintelenil az Urat, s jar kézben az
egész vilag udvosségéert.” (SC 83). A szabalyozott
kanonokoknak ugyanis kitilondésen nagy tisztelettel kell
végeznillk az Egyhaz ezen imadsagat, és kulonds
egyluttérzéssel kell ezt imadkozniuk, szem el6tt tartva,
hogy ,Isten dicséretét végezvén az Anyaszentegyhaz
nevében allnak Isten tronja el6étt.” (SC 85)

Ugyanakkor minden erejikkel térekednitik kell
arra, hogy Isten népe aktiv részese legyen az
Eucharisztikus aldozatnak, és az Egyhaz hivatalos
imadsaganak, a zsolozsmanak.

25. A pasztor feladatanak része az is, hogy felfedezze
az elrejtett vizforrast, és csillapitsa nyaja szomjat tiszta
és szennyezetlen vizzel (Sermon 128,5). Amiota az
Egyhazban a lelkipasztori szolgalat legkulénfélébb
formai megjelentek, a kanonoki rend kulénb6zé
csaladjai mas és mas pasztoralis munkat végezhetnek,
ugymint: a szent liturgia Unnepélyes végzése, plébaniai
vagy masfajta pasztoracido, misszios tevékenység, az
iffasag nevelése, karitativ munkak és keresztény vagy
vilagi tudomanyok muvelése.

26. A kanonoki csaladok az Egyhazat elsésorban
lelkipasztori munkajukkal, mint papi ko6zdsségek
szolgaljak. Ezért olyan feladatokat vallalnak, amelyek
barmely ko6zOsség szamara megfeleléek, azzal a
meggy6zédéssel, hogy a Lkozosség tagjainak kozds
munkaja tevékenységiiket még gytimolcs6z6bbé teszi.

27. Ezt elémozditando, ezek a kotelességek, amelyek a
kozosség szuikségleteivel egybevagnak, szintén
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sziikségesek. Azok, akik ilyen feladatokat hajtanak
végre, habar nem papok, hanem mint testvérek
segitenek a kozosségnek e munkak elvégzésében. Ily
moédon Ok is valédi szolgalatot latnak el a kozdsségben,
és ezt gyakorolva részesednek az egész koz0sség apostoli
szolgalatabol.

28. Igy a szabalyozott kanonokok biztositva
nyitottsagukat Krisztus lelkére, a tokéletesedés utjan
haladnak a kanonoki életben, mind napi
tevékenységeikkel, mind pedig egész szolgalatukkal.

IV. Az evangéliumi tanacsok

29. A kanonoki élet Krisztus tanitasat és példajat
koévetve gyakorolja az Istennek szentelt tisztasag, a
szegénység €s az engedelmesség evangéliumi tanacsat. A
tanacsok megfogadasaval a szabalyozott kanonok
elhatarozza, hogy elfogadja és gyakorolja azokat
életében, egy teljesebb, tisztabb és proféetai modon,
Krisztus életének példajat kovetve, amely minden
keresztényben jelen van a keresztség altal.

30. A szabalyozott kanonokok az Istennek szentelt
tisztasagot, ,Krisztus orszagaért” tudva és akarva a
elfogadjak, hogy osztatlan szivvel és benséségesen
egyestilve az Urral, Istent és népét szolgalhassak.

31. A tisztasag az, amely lehetévé teszi, hogy a
kozosségek egyaltalan létezzenek. A kozdsségnek igy
kotelessége segitenie tagjait e tanacs szerzetesi szellemui
megtartasaban. ,Mindenki, de f6ként az eléljarok tartsak
emlékezetiikben, hogy a tisztasagot biztonsagosabban
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meg lehet 6rizni, ha a rendtagok eleven kézdsségben, és
valodi testvéri szeretetben élnek.” (PC 12)

32. A kanonoki rendben a szegénységet a személyes
tulajdon nélkuli koézos életként értelmezziik. Abban az
értelemben, hogy a ko6z6sség minden tagjanak
kotelessége elszamolnia talentumairdl, képességeirél és
dolgairél a kozosség felé, és megkapnia azt, amelyre
sziiksége van. Igy tehermentesitve a vilagi tigyekbe valo
belefeledkezésbdl, a szabalyozott kanonokok
szabadabban és hatarozottabban tudjak figyelmuket
Istenre és szolgalatukra iranyitani.

Szent Agoston megkovetelte papjaitol, hogy egy
kozos alapbdl éljenek személyes tulajdon nélktl, hogy
L1gy egyutt jobban elsajatithatjak maganak, Istennek
ismeretét” (Sermon 355,2). Szent Agoston masik fontos
elve pedig ez volt: ,mindenki azt kapja meg, amire
sztiksége van” (Regula 1).

33. Minden kanonoknak az egyszerliségben ¢és
meértékletességben kell megélnie a szegénységet, szem
elétt tartva személyes elhatarozasat, amely koti 6t ebben
a kérdésben.

34. Maga a munka is, amelyet a szabalyozott kanonok
végez, jele és biztositéka a szegénységnek. A szegénység
szellemétdl inditva, a kanonokoknak mindig a koézjoért
kell tevékenykednitk.

35. Hasonlo szellemiségben, a kézdsségeknek mindig
szem el6tt tartaniuk az emberek és az Egyhaz
sziikségleteit.

36. Az egész kodzosségnek, eloljaroknak és
rendtagoknak, kotelessége keresni és kovetni Isten
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akaratat engedelmességben. Mindenkit, legyen is barmi
a tisztsége a kozosségen Dbelil, ugyanaz az
engedelmességi fogadalom kotelez.

37. Az eldljarock hatalmukat mindig testvéreik
érdekében hasznaljak, ,szolgaljak egymast Orémmel”
(Regula), batoritva fejlédéstiket, elémozditva testvéri
egyuttmukodéstiket. Emellett az eldljaro legyen elsé az
egység szellemének keresésében és elémozditasaban.

38. A kozosség minden tagjanak emlékeznie kell ra,
hogy mindnyajan testvéri szeret altal egymashoz vannak
lancolva. Igy lelkiismeretiik inditja 6ket, hogy
egyuttmtkodjenek a felettestikkel, és legalabb részben
felelésséget vallaljanak a kozosségért, vagy annak
boldogulasaért.

39. A kozds munkat tébb modon lehet fejleszteni,
példaul megbeszéléssel; de kulondsen kaptalanok
tartasaval. A kaptalan, mint a koéz javaért valo testvéri
egyuttmukoédés fokuszpontja, kuléndsképpen fontos
helyet kap a szabalyozott kanonokok életében.

40. Az eldljaro, gondos megfontolas utan doéntse és
rendelje el a teenddéket (PC 14); és a ko6zdsség tagjai
pedig alkalmazkodjanak ehhez a hit szellemében. Igy
engedelmességlikkel a leheté legjobb modon szolgaljak a
kozosséget, amikor a  szeretetben = tamogatjak
eloljarojukat.

41. E harom evangéliumi tanacs megtartasaval,
szerzetesi élettiket beteljesitendd, lelki elémeneteltik
érdekében a szabalyozott kanonokoknak
tanulmanyozniuk kell a Szentirast és rendink
spiritualis hagyomanyat.
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Befejezés

42. Ezen elvek mentén, kozosségi életet élve,
szolgalatunkat végezve, és kovetve az evangéliumi
tanacsokat, a Szentlélek vezetése alatt, a szabalyozott
kanonokok betélthetik hivatasukat, és végul elérhetik a
mennyei Jeruzsalemet, ,amelyhez tartoznak megallas
nélktil foldi zarandoklasuk folyaman” (Szt. Agoston,
Isten varosarél, 18,51,2; Vall. 9,13).

forditotta: Boldvai Bertalan OPraem
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